


Stramien voor het activiteitenverslag 2025 voor de projecten die zijn geselecteerd in het kader van in het kader van de verdere uitbouw van een gedeelte van het zorgtraject voor geïnterneerde personen 

Dit document dient ingevuld te worden voor elk pilootproject dat gefinancierd wordt in het kader van de meerjarenplannen of het masterplan internering. Indien éénzelfde instelling gefinancierd wordt voor verschillende opdrachten/doelgroepen, dient de template voor elk project afzonderlijk ingevuld te worden.
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[bookmark: _Toc527466573]1/ Administratieve gegevens

	Hof van Beroep:
	Hof van Beroep Brussel NL
	Naam van het project:
	Brussel: VP - Fenix+
	Aantal bedden/plaatsen: 
	28
	Doelgroepen/opdrachten:
	Poliklinisch ambulant behandelcentrum voor justitiabelen
	Contactpersoon:
	Hendrik Van Malderen
	Adres:
	Vital Decosterstraat 88, 3000 Leuven
	Tel:
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	E-mailadres:
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Datum van inwerkingtreding van het project:
	1/06/2014
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[bookmark: _Toc527466574]2/ Samenstelling van het team + aanwending van de financiële middelen

Samenstelling team hier invullen (ctrl + klikken voor koppeling)

Weergave van het gebruik van de toegekende middelen (o.a. het aantal uren psychiater, de kostprijs van de VTE’s en de werkingskosten) die voor het  functioneren van het project effectief worden aangewend.

	
	Effectief  aantal VTE/Uren
	Effectieve kostprijs
	Naam psychiater(s)

	Personeelsomkadering
	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.	

	Psychiater
	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Werkingskosten
	
	Klik of tik om tekst in te voeren.	

	Totaal
	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.	

	Verschil t.a.v. contractmiddelen
	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.	


[bookmark: _Toc527466575]3/ Doelstellingen en methodologie 

Enkel indien wijzigingen t.o.v. het voorgaande werkingsjaar.

	In 2025 werd (na een projectoproep in 2024) de uitbreiding van het (poliklinisch) forensisch ambulante zorgaanbod van Fenix+ toegekend met 0,5VTE master voor een uitbreiding van de caseload met 6 extra therapeutische begeleidingen. 
Met de beoogde uitbreiding wil Fenix+ de therapeutische module uitbreiden voor mensen die op indicatie een louter ambulant therapeutische opvolging nodig hebben bij moeilijkheden op verschillende levensgebieden die in verband staan met een verhoogd recidiverisico. Echter, wel met de mogelijkheid om de ambulante zorg te intensifiëren en dus op te schalen, via het huidige poliklinische zorgaanbod van Fenix+, onder de vorm van (tijdelijk) dagelijkse contacten in functie van het voorkomen van herval in verslaving, herval in pathologie, herval in gewelddadig- of delictgedrag. Het aanbod van Fenix+ bestaat dan uit een drieledig ambulant therapeutisch aanbod dat kan worden geïntensifieerd, namelijk een psychiatrische en medicamenteuze behandeling (mbt verslaving, psychiatrische pathologie en agressieregulatie), een therapeutische behandeling (bv. in kader van traumaverwerking, angstproblematiek, …) én specifieke ondersteuning op medisch, sociaal en maatschappelijke gebiedenen (bv. inkomen, netwerk, activering, opvolging medische zorgen, contacten medische hulpverleners, …). Fenix+ is een plaats waar de expertise van verschillende disciplines gebundeld wordt om zorg op maat aan te bieden in functie van de noden van de cliënt.
Met de cliënten wordt, mede gebaseerd op een risicoanalyse, een behandelplan op maat opgemaakt waarin behandeldoelen worden geëxpliciteerd. Het behandelplan wordt minimaal twee keer per jaar samen met de cliënt geëvalueerd op basis van een vooropgesteld risicomanagement. Verschillende leden van het multidisciplinair team worden ingezet voor de modulaire behandeling van de cliënt;  psychiater, forensische psychotherapeut, maatschappelijk werker, criminoloog en/of verpleegkundige. Ook de intensiteit van de poliklinische behandeling wordt in het behandelplan omschreven, rekening houdend met de situatie van de cliënt. 





[bookmark: _Toc527466576]4/ Opvolgingscijfers en ondernomen acties 

[bookmark: _Hlk212216489]Opgelet: Bijkomende toelichting over de werking van het zorgaanbod dienen toegelicht in de laatste vraag van dit onderdeel.

A. Aanmelding-opname-ontslag

Items met een * dienen niet ingevuld te worden voor de pilootprojecten Crisis en Time-out

	Aantal aanmeldingen gedurende het jaar
(een aanmelding = elke aanmelding onafhankelijk van de verwijzer (inclusief eigen instelling)

	31 + 6 voor personen met een ander statuut ondanks de aanmeldingsstop
	Aantal aanmeldingen uit gevangenis, FPC, andere ...#
# Gelieve het aantal aanmeldingen per soort verblijfplaats te preciseren 
	
	[bookmark: _Hlk151021917]Verblijfplaats bij aanmelding
	Aatal

	Beschut wonen: Forensisch
	1
	Beschut wonen: Regulier
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	EDS Paifve
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Forensisch Psychiatrisch Centrum (FPC)
	1

	Gevangenis
	3+2


	Onthaalhuis
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrisch Ziekenhuis: Levanta / HPS Les Marroniers / Chêne aux Haies
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrisch Ziekenhuis: LFP UPC St-Kamillus Bierbeek / Long-stay Les Marronniers
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrisch ziekenhuis: Medium Security
	11

	Psychiatrisch ziekenhuis: Regulier
	1

	Psychiatrisch ziekenhuis: Regulier met subsidies internering
	4
1

	Psychiatrisch ziekenhuis: Seksueel delinquenten
	1

	Psychiatrische Afdeling Algemeen Ziekenhuis (PAAZ)
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	PVT: Forensisch
	3


	PVT: Regulier
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Therapeutische gemeenschap / ontwenning
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	VAPH: Internering (Itinera, Limes, Amanis)
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	VAPH/AVIQ/SAFAE/PHARE: regulier
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	WZC – RVT (Woonzorgcentrum – Rust- en Verzorgingstehuis)
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Zelfstandige woonst
	6+4

	Andere
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Onbekend
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	TOTAAL
	31+6




	
Aantal geweigerde aanmeldingen gedurende het jaar + motivering voor de weigering van de aanmeldingen
	
	Reden van niet-inclusie
	Aantal

	Aanvraag geannuleerd door geïnterneerde persoon
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Aanvraag geannuleerd door anderen
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Lost to follow-up
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	KBM/Justitie
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Opname in een andere setting
	1

	Profiel niet passend
	

	Buiten regio
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Geen crisis- of time-out bed beschikbaar
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Voorwaarde(n) voor inclusie (nog) niet ingevuld
	4

	Andere
	0+6
(
	TOTAAL
	5+6




	Aantal geïncludeerde dossiers gedurende het jaar
	21 dossiers werden geïncludeerd, waarvan er 6 op de “wachtlijst” staan voor opstart. Reden van wachtlijst is omdat er nog voorwaarden niet ingevuld zijn zoals dagbesteding, woonst, voorwaarden, etc. Dit betekent dat ze wachtende zijn, niet dat Fenix+ hen op een wachtlijst heeft geplaatst. Tot op heden is Fenix+ er telkens in geslaagd een opstart te kunnen voorzien zodra de geïnterneerde hiervoor klaar is. 
	Aantal actieve opvolgingen opgestart gedurende het jaar (dus zonder wachtlijst)*
	18

	
Aantal stopzettingen van opgevolgde dossiers gedurende het jaar
	
	Reden van aflsuiting
	Aantal

	Behandeling stopgezet op vraag van geïnterneerde persoon
	3

	Behandeling stopgezet op vraag van professioneel
	1

	Behandeling stopgezet op vraag van Justitie
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Ontvluchting
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Overlijden
	1

	Definitieve invrijheidstelling
	1
	Behandeling succesvol afgerond
	5

	Einde proefopname
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Ander
	
	TOTAAL
	11





	
Verblijfplaats van de geïnterneerde persoon na afsluiting dossier
# Gelieve het aantal aanmeldingen per soort verblijfplaats te preciseren





















	
	Verblijfplaats bij afsluiting
	Aantal

	Beschut wonen: Forensisch
	1
	Beschut wonen: Regulier
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	EDS Paifve
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Forensisch Psychiatrisch Centrum (FPC)
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Gevangenis
	1

	Onthaalhuis
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrisch Ziekenhuis: Levanta / HPS Les Marroniers / Chêne aux Haies
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrisch Ziekenhuis: LFP UPC St-Kamillus Bierbeek / Long-stay Les Marronniers
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrisch ziekenhuis: Medium Security
	2

	Psychiatrisch ziekenhuis: Regulier
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrisch ziekenhuis: Regulier met subsidies internering
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrisch ziekenhuis: Seksueel delinquenten
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Psychiatrische Afdeling Algemeen Ziekenhuis (PAAZ)
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	PVT: Forensisch
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	PVT: Regulier
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Therapeutische gemeenschap / ontwenning
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	VAPH: Internering (Itinera, Limes, Amanis)
	1

	VAPH/AVIQ/SAFAE/PHARE: regulier
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	WZC – RVT (Woonzorgcentrum – Rust- en Verzorgingstehuis)
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Zelfstandige woonst
	5

	Andere
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Onbekend
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	TOTAAL
	10




	Totale actieve caseload (dus aangevuld met de overgedragen caseload van vorig(e) ja(a)r(en))* 

	In 2025 bedroeg de actieve caseload 43 begeleidingen (+3 begeleidingen van andere statuten) waarvan 2 crisismodules. 

In 2025 werd in totaal 51 keer een “5daagse”-protocol opgestart, dit bij 19 verschillende cliënten, waarvan er 40 succesvol werden afgerond en 11 resulteerden in een opname of stopzetting van het Fenix+ aanbod. Voor één cliënt werd er 8 keer een 5daagse opgestart, voor één cliënt 7maal. Bij twee cliënten waren er vier 5daagses, bij vier cliënten drie 5daagses. 5 cliënten doorliepen twee 5daagses en zes cliënten slechts één. 

	Caseload op datum van 31 december van het huidige werkingsjaar*
 
	32 (+3 ander statuut), totaal: 35

	Beschrijf ondernomen acties om knelpunten inzake aanmelding, opname, doorstroming bij te sturen.

	 Fenix+ heeft in het verleden toestemming gekregen om ook cliënten met een ander forensisch statuut dan een internering te behandelen. Echter, gezien de huidige caseload en vraag, heeft Fenix+ een aanmeldingsstop ingevoerd voor mensen met een ander forensisch statuut. In 2025 ontvingen we voorafgaand aan de aanmeldstop voor andere statuten nog 6 aanmeldingen van niet-geïnterneerden. Zoals eerder beschreven heeft Fenix+ tot op heden geen wachtlijst, de wachtende is owv voorwaarden die cliënt en/of verwijzer nog dient in orde brengen alvorens een opstart bij Fenix+ kan gevraagd worden. 
Er wordt op regelmatige basis (ongeveer maandelijks) nagegaan welke cliënten op doorstroom staan, deze gegevens worden bezorgd aan de netwerkcoördinator internering FOD Volksgezondheid.



B. Minimale patiëntenbezetting

	Minimale patiëntenbezetting (aantal ligdagen)
Enkel voor (semi-)residentiële projecten (ziekenhuisbedden, plaatsen BW en PVT)

	Voor de residentiële/ziekenhuisbedden geldt dat er rekening houdende met de capaciteit van de herval- en crisisopvang, er minstens een bezettingsgraad van 85% moet worden gehaald (aantal bedden x 365 x 85% = aantal ligdagen)  

	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Voor de plaatsen in PVT en in geïntegreerd wonen moet een bezettingsgraad van 90% worden gehaald (Aantal plaatsen x 365x 90%= aantal ligdagen

	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Voor het zorgaanbod ‘crisisbedden’ en ‘time-out bedden’ is er geen bezettingsgraad vereist. De bedden moeten op elk moment beschikbaar zijn voor een partner.







C. [bookmark: _Hlk212215879]Contractueel bepaalde termijnen

	Contractueel bepaalde termijnen


	Duurtijd van aanmelding tot definitieve beslissing: 
“Over elke aanmelding moet binnen de drie maanden een definitieve beslissing genomen worden.”
→ Niet van toepassing voor crisis en time-out.


	Wat is de gemiddelde tijdsduur tussen de datum van aanmelding en de definitieve beslissing over inclusie/niet-inclusie voor alle aanmeldingen waarover een beslissing werd genomen in 2025?

	57,5 dagen
	Voor hoeveel van bovenstaande aanmeldingen werd de contractueel vastgelegde termijn van 3 maanden tussen aanmelding en definitieve beslissing overschreden?

	5 (van de 31)
	Wat zijn de voornaamste redenen voor het overschrijden van de termijn?

	Wanneer een intake of kennismakingsgesprek moet worden ingepland moet er gezocht worden naar een gezamenlijk moment, als er dan vakantieperiodes tussen vallen of de verwijzer verplaatst de intake last minute, in dergelijke gevallen wordt de termijn van 3maanden overschreden. Een andere reden kan zijn wanneer er nog vraagverduidelijking of extra info moet worden opgevraagd.
	Verblijfsduur: 
“De verblijfsduur kan variëren van enkele maanden tot een jaar (eenmaal verlengbaar voor complexe situaties).”
→ Niet van toepassing voor crisis en time-out, plaatsingsafdelingen, (forensisch) PVT en BW, mobiele en ambulante projecten.


	Hoeveel geïnterneerde personen verbleven langer dan 1 jaar (maar korter dan 2 jaar) op de afdeling? 

Geef een opsplitsing:
a. Voor de lopende dossiers op 31/12/2025.
b. Voor de afgesloten dossiers in 2025.
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Hoeveel geïnterneerde personen verbleven langer dan 2 jaar op de afdeling?
 
Geef een opsplitsing:
a. Voor de lopende dossiers op 31/12/2025.
b. Voor de afgesloten dossiers in 2025.
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Wat is de mediaan van de verblijfsduur van: 

a. Alle geïnterneerde personen die de maximale verblijfsduur van 2 jaar overschrijden?
b. Alle geïnterneerde personen die minder dan 2 jaar verbleven?
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Wat zijn de belangrijkste redenen waarom geïnterneerde personen langer dan 2 jaar verblijven? 

	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Verblijfsduur: Specifieke zorgopdrachten voor de upgrades ‘dubbeldiagnose’ binnen IBW en PVT voor geïnterneerde personen
“De geïnterneerden die deze IBW- of PVT-plaatsen meer dan vijf jaar bezetten, komen niet meer in aanmerking voor deze specifieke ondersteuning.”
→ Enkel van toepassing voor (forensisch) PVT en BW.


	Hoeveel geïnterneerde personen verbleven langer dan 5 jaar? 

Geef een opsplitsing:
a. Voor de lopende dossiers op 31/12/2025
b. Voor de afgesloten dossiers in 2025
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Wat is de mediaan van de verblijfsduur van: 

a. Alle geïnterneerde personen die de maximale verblijfsduur van 5 jaar overschrijden?
b. Alle geïnterneerde personen die minder dan 5 jaar verbleven?
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Wat zijn de belangrijkste redenen waarom geïnterneerde personen langer dan 5 jaar verblijven? 

	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Opvolging na definitieve invrijheidstelling: 
“Als in de loop van een opvolging na een beslissing van de SURB/KBM, een geïnterneerde patiënt definitief in vrijheid gesteld wordt, kan deze patiënt nog drie maanden opgevolgd worden (maximaal één keer verlengbaar met 3 maanden maar deze mogelijkheid moet een uitzonderlijk blijven).”
→ Niet van toepassing voor crisis en time-out.


	Hoeveel geïnterneerde personen zijn al langer dan 3 maanden (maar korter dan 6 maanden) definitief vrijgelaten?

Geef een opsplitsing: 
a. Voor de lopende dossiers op 31/12/2025
b. Voor de afgesloten dossiers in 2025

	0 personen, bij één cliënt werd de internering stop gezet tijdens de nazorgfase van 3maanden.

	Hoeveel geïnterneerde personen zijn al langer dan 6 maanden definitief vrijgelaten?

Geef een opsplitsing: 
a. Voor de lopende dossiers op 31/12/2025
b. Voor de afgesloten dossiers in 2025

	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Wat is de mediaan van de tijdsduur dat personen nog verblijven na de definitieve vrijlating?

	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Wat zijn de belangrijkste redenen waarom personen nog langer dan 3 maanden opgevolgd worden na hun definitieve vrijlating? 

	Klik of tik om tekst in te voeren.










D. [bookmark: _Hlk212216236]Mobiele equipe internering

	Enkel voor de mobiele equipe internering

	Gemiddeld aantal geïnterneerde personen opgevolgd per VTE (= caseload jaarbasis/aantal VTE)
*De teamcoördinator wordt niet meegeteld voor de berekening
	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Puntmetingen gemiddelde caseload (= aantal cases op datum/ aantal VTE schakelfunctie)
		31/03
	30/06
	30/09
	   31/12

	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.



	Puntmetingen gemiddelde caseload (= aantal cases op datum/ aantal VTE begeleidingsfunctie)
		31/03
	30/06
	30/09
	31/12

	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.	Klik of tik om tekst in te voeren.



	Aantal verplaatsingen (huisbezoek, zorgoverleg,…) afgelegd door de psychiater voor de opvolging van de geïnterneerde personen

	Klik of tik om tekst in te voeren.
	Aantal geïnterneerde personen die via individuele consultatie opgevolgd worden door de psychiater 

	Klik of tik om tekst in te voeren.






E. [bookmark: _Hlk212216981]Bijkomende gegevens over de werking van het zorgaanbod

Werking van het zorgaanbod
De belangrijkste gegevens met betrekking tot het functioneren van het zorgaanbod moeten worden toegelicht (grafieken, tabellen,...) in dit deel van het rapport .

	(5daagses, work in progress ;-)



[bookmark: _Toc527466578]5/ Partners en samenwerking
Niet van toepassing voor pilootprojecten Crisis en Time-out.

Met betrekking tot de integratie in de hervorming van de geestelijke gezondheidszorg dient het project het volgende te vermelden: 

	Beschrijf een concreet initiatief dat de bijdrage van het project inzake doorverwijzing naar de reguliere zorg of integratie van geïnterneerde personen in de maatschappij aantoont.
	Tijdens onze trajecten streven wij ernaar onze begeleiding stop te zetten nog voor einde internering wegens het ontbreken van een equivalent in reguliere zorg van ons aanbod. Daarnaast trachten wij de cliënt in zijn kracht te zetten zijn/haar traject verder te zetten zonder onze intensieve opvolging, maar wel in de mogelijkheid laten gebruik te kunnen maken van de crisismodule.

	Beschrijving van de evolutie van samenwerking met de partners met wie het project en/of het team samenwerkt in het kader van het zorgtraject voor geïnterneerde personen aan de hand van zowel kwantitatieve als kwalitatieve informatie. 
	Doorheen 2025 waren er 33 gedeelde begeleidingen met Fenix, voor kortere of langere periodes. Er waren drie co-begeleidingen met zowel Beschut Wonen (VZW Walden) als met MT Oude Baan. Met de organisatie Arktos waren er twee gedeelde begeleidingen. En zowel voor MT De Hulster (Leuven), MT Hestia (Tienen), MT Diest, MT Fides/De Hulster (Aarschot), VZW Martine Van Camp, als Staf VZW was er één co-begeleiding in 2025. 



* Indien er een samenwerkingsakkoord tussen projecten bestaat, dient dit als bijlage bij het verslag te worden toegevoegd. Indien er geen akkoord bestaat, kan er, desgevallend, samen met de ZTG-coördinator een akkoord worden opgemaakt.
[bookmark: _Toc527466579]6/ Knelpunten, aanbevelingen en conclusies

In deze rubriek is het de bedoeling een evaluatie te maken van de doelstellingen, de methodologie (functionering) en de kwantitatieve resultaten (caseload) van het project.
Vooruitgang en/of verbeteringen van het project dienen worden aangetoond. Daarnaast dienen moeilijkheden/knelpunten waarmee men werd geconfronteerd te worden beschreven met opname van mogelijke verbeteracties. 
In onderling overleg met de coördinator ZTG kunnen knelpunten ter bespreking worden voorgelegd op het strategisch comité. Finaliteit is het vinden van oplossingen voor de moeilijkheden, acties te concretiseren en de uitbouw van het (lokale) zorgtraject voor geïnterneerde personen te verbeteren.

	In 2026 gaan we de nood exploreren en vermoedelijk een aangepast behandelprogramma voor een chronische verslavingsproblematiek (waarbij low security behandelaanbod voldoende blijft op vlak van (gewelddadige) recidive). 
Het intensief 5daagse behandelprotocol voor de module Verslaving wordt geïntegreerd met het 5daagse behandelprotocol voor de module Emotieregulatie. Onder meer omdat (middelen)gebruik niet telkens vanuit verslaving voortkomt, maar vaak ook als copingstrategie op vlak van emotieregulatie. 
In 2026 wordt het project Zorghuis uitgewerkt door Fenix ism Zorggroep Sint-Kamillus. Ook voor deze doelgroep zal Fenix+ een belangrijke rol spelen in hun resocialisatie. De uitwerking hiervan wordt in 2026 geconcretiseerd. 
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