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Jaarverslag 2025
	



Vzw Walden biedt aan mensen met een psychische kwetsbaarheid de ondersteuning die nodig is om een re-integratie in de maatschappij mogelijk te maken. In de loop van het bestaan van de vzw is deze uitgegroeid tot een organisatie met verschillende deelwerkingen waarbij de klemtoon van de opdrachten ligt op wonen (Beschut Wonen Walden-Pastya en PTZ), forensische zorg (Fenix, Fenix+ en projecten), activering (ECHO(arbeidstrajectbegeleiding), Sonar (psychosociaal revalidatiecentrum) en ontmoetingscentra De Lantaarn en Hoeckhuys)). 

Beschut Wonen heeft binnen vzw Walden de specifieke opdracht om personen met een psychische kwetsbaarheid te ondersteunen op vlak van wonen en het dagelijks leven in al zijn facetten. Wij zetten in op herstelondersteunende zorg, in de praktijk komt dit tot uiting door de cliënt centraal te plaatsen en doelen op maat voorop te stellen (rekening houdend met de individuele wensen, interesses, noden,…).

Overzicht van de erkende plaatsen
Beschut wonen heeft een erkenning voor 64 plaatsen; hiervan worden er dertien plaatsen opgevolgd door het team wonen Pastya van Walden. De overige 51 plaatsen worden begeleid door het team wonen Walden en zijn verdeeld over gemeenschapswoningen met kamers, studio’s of appartementen en 9 studio’s van de sociale huisvestingsmaatschappij Dijledal.  De overige 4 erkende plaatsen worden particulier door de bewoner gehuurd.

De verdeling van de plaatsen:
	Huizen
	Plaatsen

	Tiensesteenweg, Kessel-Lo	
Sint-Lambertusstraat, Heverlee		
Grensstraat, Kessel-Lo			
Vital Decosterstraat, Leuven			
Guldensporenlaan, Kessel-Lo
Eikenbergstraat, Wilsele			
Janseniusstraat, Leuven	
Philipslaan, Leuven
Keibergstraat, Heverlee
Borstelstraat, Kessel-lo
Blijde Inkomststraat, Leuven	
Individueel Beschut Wonen	
Individueel woonbegeleiding
Totaal		
	5
7
4
6
4
6
4
2
6
3
4
9
4
64




Aanmeldingen: 
42 personen werden aangemeld bij het initiatief beschut wonen, 8 personen werden niet weerhouden omwille van een onvolledig dossier-acute drugsproblematiek-of antisociale persoonlijkheidsstoornis, 2 personen kregen het advies om een VAPH-traject op te starten en 10 personen vonden een alternatief. Tweeëntwintig personen werden weerhouden. 

Negen personen die zich aanmeldde in werkingsjaar 2025, startten hun verblijf in dat werkingsjaar op.  13 personen wachten op de inschrijvingslijst. 

Profiel bewoners:
	
	
	2022
	2023
	2024
	2025

	leeftijd
	mediaan
	53
	50
	52
	49

	geslacht %
	man/vrouw
	84.4/15.6
	84.1/15.8
	86/14
	76/24

	Burgerlijke stand %
	Ongehuwd
Gehuwd
Gescheiden
Weduwe/-naar
	65
6.5
26
1.5
	63
4.7
28
3
	63
5
29
3
	70
3
25
2

	Budgetbeheer %
	Zelfstandig
Familie
Voorlopig BWV
OCMW
	46
5
43
6
	44
4
43
9
	47
1.5
41
10
	42
2
48
8

	Diagnose %
	Schizofrenie en andere psychotische stoornissen
Korsakov-syndroom
Afhankelijkheid van middelen
Persoonlijkheidsstoornis
Stemmingsstoornis
Psycho-organische probl.
Ontwikkelingsstoornis
	46

12
22
12
6
2
0
	41

6
16
18
8
3
8
	41

6
16
20
7
3
7
	36

6
15
23
9
3
8




De leeftijdscategorieën van onze bewoners: 6 bewoners bevinden zich in de leeftijdscategorie 20-29jaar, 13 bewoners hebben een leeftijd tussen 30-39jaar, 13 bewoners tussen de categorie 40-49jaar, 14 bewoners bevinden zich tussen 50-59jaar, 15 tussen 60-69jaar, en 3 bewoners zijn zelfs ouder dan 70. 

Gestarte trajecten binnen Beschut Wonen:
Trajecten werden veelal opgestart vanuit psychiatrische ziekenhuizen: 8 kandidaten werden doorverwezen vanuit Zorggroep Sint-Kamillus, 1 door Broeders Alexianen Tienen, 1 door PC Menen, 2 door Z.Org Kortenberg. Daarnaast waren er ook doorverwijzingen vanuit onze interne partners Fenix (n=2) en Sonar (n=1).

	2022
	2023
	2024
	2025

	18
	10
	6
	15






Ontslag/ doorstroom:
	Bestemming
	2022
	2023
	2024
	2025

	Zelfstandig wonen
Psychiatrisch ziekenhuis
PVT/WZC
Ander Beschut Wonen
Overleden
Gevangenis
Fenix
PTZ/MT
Onbekend
	3
3
2

3




	5
3

1
1


1
	4

3

1




	4
5
2

1


1

	Totaal
	11
	11
	8
	13



Verblijfsduur (%):
	 
	2022
	2023
	2024
	2025

	< 1 maand
	3.1
	0
	0
	0

	1 – 6 maanden
	11
	8
	5
	14

	6 – 12 maanden
	11
	8
	5
	9

	1 – 2 jaren
	14
	19
	18
	9

	2 – 5 jaren
	20.3
	21
	24
	30

	> 5 jaren
	40.6
	44
	48
	38

	Gemiddelde verblijfsduur
	5j7m
	5j8m
	6j6m
	5j3m



Doorstroom:
In 2025 werd er veel aandacht gegeven aan doorstroom, en dit weerspiegelt zich dit in de cijfers. We zien dat 38% (daling van 10%) van de bewoners langer dan 5 jaar binnen Beschut Wonen verblijven. We hebben heel wat bewoners die beschut wonen proberen, om dan na de proefperiode het traject weer te verlaten. Het gemiddelde van 5 jaar en 3 maanden wordt beïnvloed door 1 bewoner die reeds 32 jaar verblijft in beschut wonen. Dergelijke lange trajecten zijn zeldzaam, daar beschut wonen Walden gericht is op doorstroom. Jaarlijks worden bewoners uitgedaagd in het vraagstuk of beschut wonen nog nodig is of niet. 

 Bewoners die na enkele jaren de stap naar alleen wonen willen zetten krijgen te maken met een te dure huurmarkt, met eigenaars die weigerachtig zijn naar personen met een beperkt inkomen, ondersteuning van een OCMW of bewindvoerder, of personen met een psychische kwetsbaarheid. Bijkomend zijn de gevraagde huurprijzen te hoog, alsook de geïnteresseerden in een woning zijn zeer talrijk. Ondanks verwoede pogingen slagen we er niet in om hier een doorbraak te krijgen. De problematiek betreffende de dure en beperkte huurmarkt is wijdverspreid en gekend in de Leuvense regio. Hier ligt een grote uitdaging om oplossingen te zoeken.                 

Team:
In 2025 startte een nieuwe medewerker op; een vervanger voor een medewerker die halftijds werd aangesteld voor een andere functie.  

Stageplaats:
Het team wonen is een belangrijke stageplek voor studenten vanuit graduaatsopleidingen Ervaringswerker in GGZ (HBO5) en maatschappelijk werk, alsook bacheloropleidingen ergotherapie en maatschappelijk werk. 
Het team wonen organiseert stageperiodes voor één student per semester. 

In vogelvlucht:
In 2025 bleef herstelgericht werken een centrale leidraad binnen de werking Beschut Wonen. Tijdens verschillende werkmomenten reflecteerde het team over de concrete invulling hiervan in de dagelijkse praktijk. Begeleiding vertrekt vanuit de krachten, talenten en wensen van cliënten en heeft als doel hun autonomie en zelfregie te versterken. Kleine stappen vooruit worden bewust zichtbaar gemaakt en bekrachtigd, waarbij begeleiders inzetten op hoop, continuïteit in de relatie en een gelijkwaardige samenwerking met cliënten. 

Daarnaast werd verder gewerkt aan de professionalisering van verschillende zorgprocessen. Er was bijzondere aandacht voor de kwaliteit van intakeprocedures, de opvolging van herstelplannen en de registratie van begeleidingsgegevens. Binnen het team werd gezocht naar manieren om herstelplannen beter te structureren en bewoners meer eigenaarschap te laten opnemen in het formuleren van hun doelen. 
De intakeprocedure werd onder de loep genoemen; en er werd met de concullega De Hulster een gezamenlijk intakedocument opgemaakt. Kandidaten en partners dienen maar één document in te vullen om zich aan te melden bij Walden als bij De Hulster. 

Ook de interne teamwerking bleef een belangrijk aandachtspunt. In overlegmomenten werd stilgestaan bij werkdruk, taakverdeling en de balans tussen administratieve taken en tijd bij bewoners. Het team onderzocht hoe processen efficiënter kunnen worden georganiseerd zodat begeleiders maximaal ruimte behouden voor hun kernopdracht: nabij zijn bij bewoners en hen ondersteunen in hun herstelproces. 

Ten slotte bleef huisvesting een structurele uitdaging. In 2025 werd verder gewerkt aan een plan van aanpak om het aanbod aan geschikte woningen voor cliënten te versterken, onder meer via samenwerking met sociale huisvestingsmaatschappijen, contacten met particuliere verhuurders en het verkennen van woonmogelijkheden buiten Leuven. 


Jaarverslag 2025 Walden Werking Wonen		Teamcoördinator Ingeborg Laporte
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